Sweet_Liza

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info

Muziek
Bron

L.D. Ducker
2 wall line dance

Beginner / Intermediate

48

144 Bpm - Start op zang

"Sweet Little Liza" by Paul Bailey

Stomp & Fan Toes-- Right And L eft

1 RV stap voor met stamp

2 RV draai tenen naar rechts

3 RV draai tenen naar links

4 RV draai tenen terug naar voor
5 LV stap voor met stamp

6 LV draai tenen naar links

7 LV draai tenen naar rechts

8 LV draai tenen terug naar voor
CrossRockstep-Step-Hold--- Right And L eft
1 RV rock gekruist over LV

2 LV gewicht terug

3 RV stap op de plaats

4 rust

5 LV rock gekruist over RV

6 RV gewicht terug

7 LV stap op de plaats

8 rust

Vine Right-Touch / Heel-Hitch-Heel-Hitch
1 RV stap opzij

2 LV stap achter RV

3 RV stap opzij

4 LV tik naast RV

5 LV tik hak voor

6 LV til knie op

optie: tik hand aan op dijbeen bij de hitch
7 LV tik hak voor

8 LV til knie op

optie: tik hand aan op dijbeen bij de hitch

Vine Left-Touch / Heel-Hitch-Heel-Hitch

1 LV stap opzij

2 RV stap achter LV

3 LV stap opzij

4 RV  tiknaast LV

5 RV tik hak voor

6 RV til knie op

optie: tik hand aan op dijbeen bij dehitch
7 RV tik hak voor

8 RV til knie op

optie: tik hand aan op dijbeen bij dehitch

Rocking Chair / Step-%2Pivot Turn / Step-
Hitch

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap voor

6 R+L  Ydraa linksom
7 LV stap voor

8 RV til knie op
Step-L ock -Step-Scuff / Step-L ock -Step-Scuff
1 RV  stapvoor

2 LV lock achter RV
3 RV stap voor

4 LV scuff

5 LV stap voor

6 RV lock achter LV
7 LV stap voor

8 RV scuff

Begin opnieuw



